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“Ognuno di noi ha una storia del proprio vissuto, un racconto interiore, la cui continuita, il cui senso é la nostra vita. Si
potrebbe dire che ognuno di noi costruisce e vive un “racconto”, e che questo racconto é noi stessi, la nostra identita.
Se vogliamo sapere qualcosa di un uomo, chiediamo: “Qual é la sua storia, la sua storia vera, intima ?”, poiché
ciascuno di noi é una biografia, una storia.

Ognuno di noi é un racconto peculiare, costruito di continuo, inconsciamente da noi, in noi e attraverso di noi —
attraverso le nostre percezioni, i nostri sentimenti, i nostri pensieri, le nostre azioni; e, non ultimo, il nostro discorso, i
nostri racconti orali.

Da un punto di vista biologico, fisiologico, noi non differiamo molto I'uno dall’altro; storicamente, come racconti,
ognuno di noi e unico.

Per essere noi stessi, dobbiamo avere noi stessi — possedere, se necessario ri-possedere, la storia del nostro vissuto.
Dobbiamo ripetere noi stessi, nel senso etimologico del termine, rievocare il dramma interiore, il racconto di noi stessi.
L’'uomo ha bisogno di questo racconto, di un racconto interiore continuo, per conservare la sua dignita, il suo sé.

(Oliver Sacks — L'uomo che scambio sua moglie per un cappello — Adelphi)

Il genogramma & una rappresentazione della struttura della famiglia accompagnata dalle verbalizzazioni riguardanti le
relazioni tra i soggetti rappresentati, la comunicazione tra essi, le somiglianze o differenze, i miti o rituali che
caratterizzano il sistema rappresentato.

Generalmente il genogramma include almeno tre generazioni.

Nella formazione il genogramma si arricchisce con la retroazione dei colleghi e dei formatori.

Il genogramma che verra utilizzato é definito genogramma fotografico.

Pertanto la prima fase del lavoro consiste nella ricerca di circa 40 fotografie attuali o del passato che il partecipante
dovra portare con sé nella giornata individuata per la trattazione del proprio genogramma.

Gli incontri previsti per questa attivita sono 3 (due giornate intere per i genogrammi + % giornata di restituzione)
per un gruppo di 4 persone, in modo da garantire per ciascun genogramma almeno mezza giornata di lavoro e un
momento di lavoro conclusivo.

Tutti i temi emersi negli incontri potranno poi essere trattati all’interno delle unita di supervisione relativi al corso
frequentato.

Le date in programmazione sono le seguenti:

SABATO 08 GIUGNO 2019 DALLE ORE 9.00 ALLE 17.30

SABATO 15 GIUGNO 2019 DALLE ORE 9.00 ALLE 17.30

SABATO 29 GIUGNO 2019 DALLE ORE 9.00 ALLE 17.30

SABATO 13 LUGLIO 2019 DALLE ORE 9.00 ALLE 17.30

Conduttore di gruppo: dott.ssa Lilia Andreoli

L’'incontro di restituzione verra fissato con i singoli gruppi.

Sede: Gli incontri si svolgeranno nella sede di Corso Italia, 62 — Legnano

CHIUSURA ISCRIZIONI 10 MAGGIO 2019

La quota di partecipazione individuale & di € 100,00 + .V.A. (euro 122,00).

Il pagamento potra essere effettuato in unica rata o in due rate (50% al momento dell’iscrizione + 50% a conclusione

del lavoro).
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E’ possibile iscriversi compilando il modulo iscrizioni ed inviandolo via mail a : segreteria@centrostudimediazione.it

Qualora il numero di iscrizioni fosse superiore a 8 saranno concordate con i conduttori ulteriori date.

IL /LA SOTTOSCRITTO/A , CHIEDE DI POTER PARTECIPARE AL
GRUPPO GENOGRAMMA PREVISTO:

[ JFormula di pagamento prescelta:
[ 1 RATA UNICA
[ 1 DUE RATE
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