
AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE CONTINUO –

MODULI DI APPROFONDIMENTO
AI SENSI DEL DECRETO N. 151/23

DEL 31 OTTOBRE 2023 –
 

SETT. 2024 – FEBBR. 2026

Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e
Familiare ad Orientamento Sistemico e per il Counselling
Sistemico-Relazionale

Riconosciuti crediti per la formazione
permanente A.I.M.S. 
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I l  decreto n.  151/23 ha previsto l ’aggiornamento professionale continuo nelle
materie di  cui al  comma 5 dell ’art .  5,  in relazione all ’evoluzione normativa e
giurisprudenziale.
I l  Centro Studi e Ricerche r ientra tra i  soggett i  che, in quanto r iconosciuti  da
un’associazione professionale di  categoria – A. I .M.S. – Associazione
Internazionale dei Mediatori  Sistemici ,  in relazione alla normativa vigente
possono erogare corsi  di  formazione di base, special ist ici  e di  aggiornamento
professionale continuo.
La proposta formativa elenca nella tabella al legata le materie indicate dal
Decreto citato.
Ogni argomento viene trattato in due moduli  di  2 ore ciascuno per un totale
complessivo di 4 ore.
I  moduli  di  approfondimento indicati  sono r ivolt i  ai  mediatori  famil iar i
professionist i .
Si  r ivolge altresì ai  mediatori  famil iar i  che alla data di  entrata in vigore del
decreto citato sono in possesso dell ’attestato di mediazione famil iare
conseguito con la frequenza di almeno 220 ore e i l  superamento dell ’esame
finale e documentano lo svolgimento di att iv ità di  mediazione famil iare nel
biennio precedente.
Ciò in applicazione al c.  2 – lett .  C) dell ’art .  4 del Decreto 151/23.



MODALITÀ
ORGANIZZATIVE

Ogni argomento comprende n. 2
moduli .
Ogni modulo comprende att iv ità
teorico-pratiche e studi di  casi
presentati  dai formatori  e dai
partecipanti .

I modu l i s i svo l gono i l VENERDI ’ DALLE 17 , 30 ALLE 
19 , 30 A CADENZA QU I NDICI NALE , SECONDO I L 
CALENDAR IO ALLEGATO.
CI ASCUN PARTECI PANTE PUO’ FREQUENTARE I 
MODUL I DI 4 ORE CHE R I T I ENE DI SUO I NTERESSE 
PREV I A I NDICAZ IONE SULLA SCHEDA DI I SCR I Z IONE . 
I MODULI SI ATTIVERANNO CON LA 
PARTECIPAZIONE DI :
MINIMO 5 E MASSIMO 12 PARTECIPANTI.



MODALITÀ
ORGANIZZATIVE

I  MODULI POSSONO ESSERE
SVOLTI ON LINE SU PIATTAFORMA
ZOOM CON MODALITA’ SINCRONA
O IN PRESENZA PRESSO LA SEDE
DEL CENTRO STUDI E RICERCHE di
LEGNANO.

La frequentazione di moduli  in PRESENZA
dà dir itto al conseguimento di credit i
formativi  in misura proporzionale alla
frequenza, come previsto dal
Regolamento Interno A. I .M.S. e in
applicazione dell ’art .  5 comma 6 del
Decreto 151/23.



MODALITÀ
ORGANIZZATIVE

SONO PREVISTI,  INOLTRE N. 3
SEMINARI COME DA TABELLA
ALLEGATA DI 8 ORE CIASCUNO
CON FREQUENTAZIONE ON LINE
CON MODALITA’ SINCRONA O IN
PRESENZA PRESSO LA SEDE DEL
CENTRO STUDI E RICERCHE di
LEGNANO. 



COSTI
Ogni modulo di 4 ore ha un costo di
€ 100 (comprensivo di I .V.A.)  a
partecipante.
Ogni seminario ha un costo di € 90
(comprensivo di I .V.A.)  a
partecipante. 

Per coloro che intendono iscriversi
ai  3 seminari  indicati  si  prevede un
costo di € 200 (comprensivo di
I .V.A.) .



ATTESTATI

Si rilascia attestazione per il numero di ore
effettivamente svolte con l’indicazione degli

argomenti trattati.

BIBLIOGRAFIA

Durante lo svolgimento dei moduli di
approfondimento viene fornita

bibliografia di riferimento.

Centro Studi e Ricerche per la Mediazione Scolastica e Familiare ad Orientamento Sistemico e per il Counselling Sistemico-Relazionale

attribuiti 3.2 crediti formativi AIMS per singolo modulo con frequenza obbligatoria in 
presenza con prot. n. 45 ac. /2024 del 30/07/2024. Per la formazione obbligatoria i crediti sono 

erogati fino ad un massimo di 8 come da regolamento AIMS.



STAFF DEI
FORMATORI
INTERNI

DOTT. SSA BOLDRIN ELENA
Psicologa – Formatore A. I .M.S. –
Mediatore Famil iare cert if icato

DOTT. SSA ANDREOLI LILIA
Direttore del Centro Studi e Ricerche per
la Mediazione Scolastica e Famil iare e
per i l  Counseling Sistemico-Relazionale
di Legnano -
Mediatore Famil iare cert if icato –
Formatore e supervisore A. I .M.S. –
Presidente Nazionale A. I .M.S. e membro
del dirett ivo nazionale A. I .M.S. –
Formatore nei corsi  per counselor
sistemico-relazional i  e supervisore –
Formatore A.CO.Ge.S. per corsi
Coordinazione Genitoriale



STAFF DEI
FORMATORI
INTERNI

DOTT.SSA FALINO FRANCESCA 
Psicologa e Psicoterapeuta –
Mediatore Famil iare cert if icato –
Formatore A. I .M.S.
 

DOTT.SSA COLOMBARA ALESSANDRA
Psicologa e Psicoterapeuta – Formatore
del Centro Studi e Ricerche per la
Mediazione Scolastica e Famil iare e per
i l  Counseling Sistemico Relazionale di
Legnano – Mediatore Famil iare
cert if icato – Formatore A. I .M.S. e
supervisore – Formatore nei corsi  per
counselor sistemico-relazional i  e
supervisore 
 



STAFF DEI
FORMATORI
INTERNI

DOTT. STASI MICHELE 
Dott.  Michele Stasi – Antropologo del
confl itto e dell ’educazione - Mediatore
Famil iare cert if icato – Formatore A. I .M.S.
e supervisore – Direttore del Centro per
la mediazione sistemica Voci del verbo
mediare di Bussero – Counselor
sistemico-relazionale 

DOTT.SSA GARAVAGLIA LAURA
Docente – Formatore del Centro Studi e
Ricerche per la Mediazione Scolastica e
Famil iare e per i l  Counseling Sistemico-
Relazionale di  Legnano – Mediatore
Famil iare cert if icato – Formatore A. I .M.S.
-  Special ista in Coordinazione Genitoriale



STAFF DEI
FORMATORI
INTERNI

AVV.  VALENTI ANNA MARIA 
Avv. Anna Maria Valenti  – Mediatore
Famil iare cert if icato – Formatore A. I .M.S.
in formazione



DOTT. BUSSO PASQUALE
Dott.  Pasquale Busso – Psicologo e

Psicoterapeuta – direttore dell’ Istituto
Eteropoiesi di  Torino – Formatore A.I .M.S. e

supervisore – Formatore A.CO.Ge.S. in
Coordinazione Genitoriale – Mediatore

Familiare certif icato

DOTT. NERI VITTORIO
Dott.  Vittorio Neri  – Psichiatra –

Psicoterapeuta – direttore dell’  Istituto
Logos di Genova – Formatore A.I .M.S. –
Formatore A.CO.Ge.S. in Coordinazione

Genitoriale – Mediatore Familiare
certif icato

 



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

1 ARGOMENTO

La teoria del
conflitto 

e il conflitto
familiare

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

13.9.2024

1 modulo
2 ore-

27.9.2024



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

2 ARGOMENTO

I rapporti
patrimoniali
e personali

della coppia
e la

filiazione

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

11.10.2024

1 modulo
2 ore-

25.10.2024



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

3 ARGOMENTO

I diversi
modelli di

coppia e di
famiglia

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

8.11.2024

1 modulo
2 ore-

22.11.2024



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

4 ARGOMENTO

I cicli di vita
della coppia

e della
famiglia

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

6.12.2024

1 modulo
2 ore-

13.12.2024



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

5 ARGOMENTO

La crisi della
coppia e le

conseguenze sul
rapporto con i figli
e l’intervento del

mediatore

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo 
2 ore-

17.01.2025

1 modulo
2 ore-

31.01.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

6 ARGOMENTO

L’approccio
socio-

psicologico
alle relazioni

familiari

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

14.02.2025

1 modulo
2 ore-

28.02.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

7 ARGOMENTO

La tutela dei
minori

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

14.03.2025

1 modulo
2 ore-

28.03.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

8 ARGOMENTO

Le esigenze, i
bisogni e le

fasi di sviluppo
dei figli

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

11.04.2025

1 modulo
2 ore-

9.05.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

9 ARGOMENTO

La figura del
mediatore
 familiare

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo 
12.09.2025

1 modulo
2 ore-

26.09.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

10 ARGOMENTO

Le fasi del
percorso di
mediazione

familiare

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

10.10.2025

1 modulo
2 ore-

31.10.2025



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

11 ARGOMENTO

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

14.11.2025

1 modulo
2 ore-

28.11.2025

I metodi 
e le tecniche di
mediazione dei

conflitti, con
particolare riguardo

alla crisi coniugale e ai
rapporti tra genitori 

e figli



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

12 ARGOMENTO

La
rielaborazione
del conflitto e

l’accordo
finale di

mediazione

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo
2 ore-

16.01.2026

1 modulo
2 ore-

30.01.2026



MODULI E
CALENDARIO

N.
IDENTIFICATIVO

MODULO

13 ARGOMENTO

Gli studi e le
esperienze di
mediazione

familiare in Italia e
all’estero

2 MODULI DA 2 ORE
CIASCUNO

 TOTALE 4 ORE 

1 modulo 
2 ore-

13.02.2026

1 modulo
2 ore-

27.02.2026



NUMERO IDENTIFICATIVO
SEMINARIO 

1
Mediazione famil iare e rapporto
con le altre f igure professional i
(avvocato, assistente sociale,

servizi  del terr itor io)

ORE 12 
12-13 dicembre 2025 

Ven. 14 – 18
Sab.  9 - 17

NUMERO IDENTIFICATIVO 
SEMINARIO 

2
Sistemi di risoluzione 

alternativa delle controversie 
e tipi di mediazione

ORE   8

24 maggio 2025
Sab. 9-17

NUMERO IDENTIFICATIVO 
SEMINARIO 

3

La violenza domestica 
e di genere

ORE   8

1 marzo 2025
Sab.9-17




